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ACTA No. 01 

 
NOMBRE DEL COMITÉ O DE LA REUNIÓN: Socialización estrategia Recolectores 
Saludables de la línea Salud Sexual y Reproductiva. 

 

CIUDAD Y FECHA: Viterbo Caldas, 25-04-2025 HORA INICIO: 03:00 
p.m. 

HORA FIN: 04:00 
p.m. 

LUGAR:  Finca La Trinidad, Viterbo Caldas. 

TEMAS:   

 Aplicación de la encuesta pre saberes o CAP. 

 Información en salud sobre derechos sexuales y derechos reproductivos y 
generalidades de las ITS. 

 Educación en salud sobre VIH - SIDA, Lineamientos PREP y PEP, Sífilis, Hepatitis B 
y uso del condón. Importancia de las pruebas rápidas y en el uso del condón, educar 
en el procedimiento de colocación del condón.  

 Realización de pruebas rápidas para VIH y/o Hepatitis B. 

OBJETIVO(S) DE LA REUNIÓN: 

Objetivo general: 

Coordinar con el Administrador de la Finca La Trinidad el desarrollo de la estrategia 
Recolectores Saludables de la línea Salud Sexual y Reproductiva, la cuál va dirigida a 
recolectores de la finca, además de establecer compromisos para llevarla a cabo. 

Objetivos específicos: 

1. Realizar proceso educativo comunitario en derechos sexuales y derechos 
reproductivos en hombres jóvenes y adultos, recolectores de café, caña, plátano, 
frutales, mineros y transportadores, con énfasis en ITS-VIH-SIDA. 

2. Brindar información clara y accesible sobre los derechos sexuales y reproductivos, 
fortaleciendo la autonomía en la toma de decisiones. 

3. Educar sobre las ITS más prevalentes (VIH, sífilis, hepatitis B) y los mecanismos de 
prevención, diagnóstico y tratamiento. 

4. Introducir los lineamientos y beneficios de las estrategias de prevención combinada, 
como PrEP (profilaxis preexposición) y PEP (profilaxis post exposición). 

5. Promover el uso correcto del condón, mediante una demostración práctica de su 
colocación y entrega de condones.  

6. Explicar la importancia de la realización de las pruebas rápidas de detección de VIH y 
Hepatitis B, confidencialidad, interpretación básica de resultados y seguimiento. 

7. Motivar la continuidad del autocuidado y el acceso a servicios de salud sexual y 
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reproductiva, respetando la diversidad y evitando estigmas. 
 
 
  

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

Se da inicio a la reunión con un saludo cordial y presentación de la profesional en 
Enfermería que llevará a cabo el desarrollo de la estrategia, se da a conocer el objetivo de 
la estrategia el cuál es realizar proceso educativo comunitario en derechos sexuales y 
derechos reproductivos en hombres jóvenes y adultos, recolectores de café, caña, plátano, 
frutales, mineros y transportadores, con énfasis en ITS-VIH-SIDA. 

Posteriormente se dieron a conocer los temas a desarrollar en cada una de las actividades 
con los recolectores los cuales son: 

 Aplicación de la encuesta pre saberes o CAP. 

 Información en salud sobre derechos sexuales y derechos reproductivos y 
generalidades de las ITS. 

 Educación en salud sobre VIH - SIDA, Lineamientos PREP y PEP, Sífilis, Hepatitis B 
y uso del condón. Importancia de las pruebas rápidas y en el uso del condón, educar 
en el procedimiento de colocación del condón.  

 Realización de pruebas rápidas para VIH y/o Hepatitis B. 
 

Las actividades tendrán una frecuencia semanal y una duración minima de 1 hora. 

CONCLUSIONES 

El administrador de la finca manifestó su disposición para implementar la estrategia dentro 
de sus instalaciones. 

Se destinará un espacio adecuado, para el desarrollo de los talleres educativos. 

Se brindará acompañamiento tanto en las actividades, según se requiera. 

COMPROMISOS 

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA 

Entrega de consentimientos informados. Psicóloga I.E 22-04-2025 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO/DEPENDEN
CIA/ENTIDAD 

FIRMA 

Jhon Fredy Giraldo Administrador   

Alejandra Muriel Enfermera PIC  

(Se adjunta firma de asistentes o formato de asistencia) 
 
 
Siendo las 04:00 p.m. se da por terminada la reunión. 

 


